
競技注意事項

1. スタートについて
① 各部門の第１走者は、競技開始時刻の１０分前までにスタート地点に集合し、点呼を受けて
指示された位置についてください。

② 第２走者以降の選手は点呼を行いませんので、各チームの走行状況に合わせて次走者は待機
してください。

③ 各チームの選手は早めにナンバーカードをユニフォームの前後に装着し準備してください。
また、その際必ず四隅を安全ピンで留めるようにお願いします。（次走者待機ゾーン入口付
近で、スタッフがナンバーカードの装着確認を行います。）

2. 競技中は、走者及び次走者以外は、コース内に入らないでください。

3. 競技中は、コース上での練習は行わないでください。

4. たすきの色は部門別です。
一般の部 ――――― オレンジ 一般女子の部 ――――― ピンク
４０歳以上の部 ――――― 赤 ５５歳以上の部 ――――― 緑
中学女子の部 ――――― 黄 中学男子の部 ――――― 青
地区体育会の部 ――――― 水色

5. 選手は当日配布するナンバーカード、たすきを必ず着用してください。その際たすきは輪にして
肩に掛けるようお願いします。なお、ナンバーカードは競技終了後、お持ち帰りください。

6. 本大会は自動記録計測着順判定システムを導入しています。そのため、自動計測用のリグがたす
きに取り付けられています。このリグは絶対に取り外さないでください。

7. たすきはアンカーがフィニッシュ後、直ちにたすき回収係に返却してください。返却のない場合、
リグの実費相当分を負担していただきます。

8. サイドコーチ（伴走を含む）は、原則として認めません。

9. アクシデント等によりある区間の選手が走れなかった場合、審判⾧の判断により、次走者は繰り
上げたすき（白たすき）をかけて走ることができます。但しこの場合、チームの記録は個人記録
も含め参考記録となり、順位はつきません。

10. 故意にコースを外れ、所定のコースよりも短い区間を走行した場合（ショートカット）、また折
返点よりも手前で折り返した場合、そのチームは失格となります。

11. 走路上では原則として走者を優先させますが、やむをえない事情により走者を止めることがあり
ます。その場合、ロスタイムはとりませんので予めご了承ください。

12. 競技運営上、各部門所定の時刻(下記)になりましたら競技を打ち切りますのでご了承ください。
また、その場合場内整理係が誘導しますので、指示に従ってください。

競技打ち切り時刻スタート時刻部 門
９：０５８：００一般の部

１０：１９
９：１２中学男子の部
９：１４40歳以上の部

１１：１０
１０：２１中学女子の部・一般女子の部・55歳以上の部

１０：２３地区体育会の部
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13. １つの部門で、１人の選手が２回以上走ることはできません。

14. 表彰について
表彰式は実施いたしませんが、各部門の８位までを入賞とし、１位から３位には賞状とメダル、
４位から８位には賞状をお渡しします。各部門とも準備が整い次第アナウンスでお知らせしま
すので、該当チームは速やかに受渡し場所までお越しください。

なお、一般の部は１０時１０分、中学男子・４０歳以上の部は１０時５０分、地区体育会の部
及び中学女子・一般女子・５５歳以上の部は１１時４０分を受け渡し時間の目安といたしてお
ります。

15. 怪我をした場合、救護テントにおいて応急処置のみ行います。

16. 本大会の成績は、２月に行われる東京都スポーツ大会駅伝競技の渋谷区代表選手選考の参考と
します。

17. 本部付近のサイクリングセンター側は、スタッフと特に認められた方以外の立ち入りは禁止で
す。

18. 本コースは、カーブの急な箇所が多くなっています。また代々木公園とオリンピックセンター
の境界の門は、対面走行で走路の幅が狭くなっています。走行の際は十分注意してください。

19. コース上では、公園内を散策している歩行者との接触に注意してください。

20. もし競技の続行が不可能となった場合は、その旨、走路スタッフにお伝えください。

21. 他のランナーの走行の妨げになるような過度の仮装は禁止いたします。また、ヘッドホンなど
で音楽を聞きながらの走行は危険ですので禁止といたします。

速報結果

以下URLで公開しますのでご覧ください。
大会終了30分後を目途に掲載する予定です。 

https://athlete-tag.com/i/shibuya/
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その他の注意事項

1. 更衣用テントは６時３０分から１１時３０分まで利用できます。但し、テント内には荷物を放置
しないでください。

2. 仮設トイレを「本部テント」横の走路沿いに設置しておりますのでご利用ください。

3. ウォーミングアップの際には、一般来園者の通行の妨げとならないように注意してください。

4. 代々木公園とオリンピックセンターの間の境門は、競技中のランナー及びスタッフ以外の方は通
行できません。

5. 荷物及び貴重品の管理は、各自の責任で行ってください。

6. 当駅伝大会に関わる写真及び動画を、そこに写っている人に無断でソーシャルメディア等にアッ
プすることは禁止させていただきます。

ご案内

1. 落し物などへの対応は「選手受付・総合案内テント」で行います。

2. ゴミは各自で持ち帰ってください。また代々木公園の樹木の保護にご協力ください。

3. 代々木公園内、オリンピックセンター内とも自転車の出入りは禁止されています。自転車で来場
された方は、各入口付近の駐輪スペースをご使用いただきますが、スペースが狭いため、なるべ
く公共交通機関をご利用の上、徒歩でご来場いただきますようご協力をお願いいたします。なお、
車で来場される場合は、代々木公園参宮橋門横の駐車場をご利用ください（有料）。なお、公園
内の規則により、オートバイについては代々木公園、オリンピックセンター内とも一切駐車でき
ません。

4. 会場内には運営上のテント以外は設置できませんのでご了承ください。

5. レース中に二地区バンドの皆様によるブラスバンド演奏が行われます。

6. 都立広尾高等学校の生徒さんに、ボランティアとして大会運営に協力していただいております。

7. 招待チームとして「区⾧チーム」が一般の部にオープンで出場いたします。

8. 出場選手（補欠除く）の皆様には参加賞を用意しておりますので「参加景品テント」にてお受け
取りください。

9. すべての選手の皆さんに、暖かなご声援をよろしくお願いいたします。
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