
１．イベントの様子

渋谷オープン水泳タイムトライアルでは235名（延べ353名）が参加し、203名の応援者が集まりました。最

年少は6歳から最高齢の84歳までの多くの方々でにぎわい、会場は熱気に包まれながら無事終了いたしまし

た。オリンピアン松田丈志さん、松本信歩さん、小堀倭加さん、パラリンピアンの鈴木孝幸さん、MCのラ

ルフ鈴木さんが会場を盛り上げました。中学校対抗リレーやオリ・パラリレーも行われ、白熱したレースと

笑顔があふれる、地域とトップアスリートが一体となったイベントとなりました。

２．概要

場所 東京体育館屋内プール

実施日 令和7年10月26日（日）

内容
①開会式　②始泳式　③100m種目（4泳法）　④エキシビジョンリレー　⑤50m種目（4泳法）

⑥その他、種目間にＭＣとゲストトーク

参加者

数
235名（延べ人数353名）、参観者203名

３．参加者からのコメント

オリンピアン、パラリンピアンの選手の方々と泳ぐことができたことです。
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年齢に関係なく、みんなで泳げることが良かった

人数も少なく、運営も円滑だったため、はじめての参加でしたが気持ちよく泳ぐことができました。

ありがとうございます。

①スタッフがみんな優しくて安心できます。②大好きなオリンピック選手たちと会えることができる

ので嬉しいです。③自分自身もあきらめないで成長することができます。

招集等も早過ぎず、ストレスなく皆様過ごせていたと思います。

いろんな水着を試すことができました。ラバーとか。

知的障害を持っていますがみんなで速く泳げること。

誰でも参加できる

年齢関係なくいろいろな人が一緒に泳げる

タイムが分かることで目標ができ良いと思う、続けて欲しい

・本大会の満足度

・参加者の年代

４．イベント写真
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