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１ 諸会議 

（１） 理事会 9回 

（２） 評議員会 3回 

 

２ 事業活動 

（１）スポーツ大会等、各種スポーツ振興事業の実施及び援助 

① 区民体育大会 

・春季大会（実施種目：20競技 実施期間：4月～9月） 参加者：計 8,752人 

・秋季大会（実施種目：23競技 実施期間：8月～2月） 参加者：計 9,628人 

② スポレック渋谷 2024の開催  

・実施日：8月 4日（日） 会場：ひがし健康プラザアリーナ 参加者：計 214人 

・種目：ボッチャ、シャフルボード、ソフトバレーボール 

③ しぶやニュー駅伝 2025の開催  

・実施日：1月 19日（日） 参加チーム：194チーム 参加者：計 776人 

・会場及びコース：代々木公園サイクリングコース及びオリンピックセンター敷地の一部 

④ 渋谷スポフェス 2024の開催 

・実施日：11月 17日（日） 会場：渋谷区スポーツセンター 参加者：延べ約 4,000人 

⑤ 東京オリンピック・パラリンピックレガシー事業  

   ・渋谷スポフェス 2024内でフェンシング・ボッチャ体験会、オリンピアンによる水泳教室 

⑥ シニアスポーツ振興事業   

    ・種目：ソフトテニス、卓球、バドミントン、ボウリング 参加者：計 225人 

⑦ 地域スポーツ普及・振興事業  

ⅰ 初心者教室 

・種目：弓道、アーチェリー、バドミントン、ソフトテニス 

   ⅱ オープンクラブ 

・種目：弓道、アーチェリー、柔道、剣道 

ⅲ 当日参加型スポーツ 

・種目：ソフトテニス、バスケットボール、ゲートボール、バドミントン、サッカー 

⑧ スポーツ教室事業  

ⅰ キッズスイミング教室 

・上原中学校温水プール：全 36回 参加者：計 399人 

・渋谷本町学園温水プール ：全 12回 参加者：計 14人 

ⅱ 硬式テニス教室（監修：伊達公子氏） 

A:テニピン教室 （硬式テニス教室参加へ向けた導入イベント） 

・対象：小学生 実施日：7月 27日（土） 会場：神南小学校 体育館   

・参加者：計 6人 

B:硬式テニス教室  

・対象：小学 4年生～中学生（3回） 会場：二子玉川区民運動施設テニスコート（5面）    
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・参加者：計 27人 

ⅲ 水泳教室（監修：松田丈志氏） 

    ・対象：中学生以上、4泳法 50ｍ以上泳げる方（4回） 

    ・会場：上原中学校温水プール、渋谷本町学園温水プール 

・参加者：第 1回 16人、第 2回 18人、第 3回 20人、第 4回 17人 

    

（２）スポーツ振興のための計画・調査及び啓発 

・部活動関係者（生徒、教員及び指導者）へのアンケート調査を実施・分析した。 

 

（３）スポーツ指導者の育成、登録及び派遣 

① 指導者育成プロジェクト  

ⅰ 企業人材 

・NTT 東日本㈱と連携して、モデル校において指導人材やマネジメント人材の受入れを開

始。（計 5人） 

ⅱ 学生人材 

・来年度の大学人材の活用を目指し、東京女子体育大学と協議を開始。 

・法人が目指す指導指針の周知徹底、指導者評価スキームの開発 

② 法人役員や指導者を対象とした研修会開催 

・加盟団体代表者会において研修会を開催 

テーマ：スポーツ団体のコンプライアンスについて考える 実施日：12月 10日（火） 

・加盟団体代表者、運営委員、法人役員・職員等を対象とした研修会を開催 

テーマ：スポーツ団体におけるコンプライアンス     実施日：2月 25日（火） 

 

（４）スポーツに関する情報の収集及び提供 

・自治体、競技団体等からの視察対応において、部活動改革をはじめとした当協会の取組を紹

介するとともに情報収集を行った。 

 

（５）スポーツ功労者等の顕彰  

・3月 26日（水）優秀競技者表彰式を実施（対象：8人、1チーム） 

・生涯スポーツ功労者へ 1人推薦 

    

（６）スポーツ施設の管理・運営事業  

・「本町 CC 本町コミュニティセンター」の指定管理業務を、㈱渋谷サービス公社との共同事

業体(名称：渋谷ウェルネスコンソーシアム)で受託した。 

指定期間：令和 7年 2月 1日から令和 12年 3月 31日まで（予定） 

 

（７）各種スポーツ大会等への選手及び役員の派遣  

・第 78回東京都スポーツ大会へ選手及び役員を派遣 
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    種目：水泳、ゴルフ、駅伝競走、スキー  派遣人数：計 23人 

 

（８）青少年のクラブ活動と団体の支援 

① 渋谷ユナイテッドクラブ（部活動改革）プロジェクト事業 ユナイテッドクラブ 9種目 

② 部活動地域移行推進事業（モデル校） 4校 

継続校（2校） 対象部活動 

代々木中学校 サッカー部、バスケットボール部、バレーボール部、野球部、 

硬式テニス部、陸上部、水泳部、剣道部、卓球部、柔道部 

原宿外苑中学校 サッカー部、バスケットボール部、バレーボール部、野球部、 

ソフトテニス部、陸上部、卓球部 

新規校（2校） 対象部活動 

広尾中学校 バスケットボール部、ソフトテニス部、バドミントン部、野球部、卓球

部 

松濤中学校 バスケットボール部、硬式テニス部、バドミントン部、野球部、陸上部 

 

・合同練習会（各 3回）を開催 

種目 野球部 陸上部 

対象校 代々木・原宿外苑・広尾・松濤 代々木・原宿外苑・松濤 

 

③ ジュニアスポーツ育成事業 

ⅰ ジュニア育成地域推進事業 

種目：バドミントン、バレーボール、バスケットボール、陸上競技、卓球、馬術、ボウリ

ング  

参加者：計 1,101人 

ⅱ ジュニアスポーツ練習会 

種目：軟式野球、柔道、スケート、空手、サッカー、水泳  

参加者：計 3,871人 

 

（９）渋谷区等の地方公共団体や関連団体、関係機関との協力、連携 

① 渋谷区くみんの広場へ参加 

実施日：11月 2日（土）・3日（日）※2日は雨天中止 

   内容：ストラックアウト、大谷翔平グラブの展示、広報ブース展開 

② 北渋 Run Run フェスタへの協力 

実施日：11月 10日（日） 会場：水道道路及び周辺エリア 

③ 渋谷・表参道 WOMEN'S RUN の共催  

実施日：3月 23日（日） 会場：渋谷・表参道エリア 
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（10）スポーツ振興に係る各種事業の受託事業 

① ボッチャ地域クラブ化推進事業  

・ユナイテッドクラブの一つで参加年代を拡張しやすい「ボッチャ」体験会を区内で展開 

・放課後クラブ、けやき教室等計 26箇所で実施 参加者：計 1,327人 

② 渋谷オープン スイムタイムトライアル（水泳記録会） 

・実施日：3月 16日（日） 会場：東京体育館 50ｍプール他  参加者：計 185人 

 

（11）その他目的を達成するために必要な事業 

① 総合型地域スポーツクラブ支援事業 

・渋谷区総合型地域スポーツクラブ連絡会の開催（12月 3日） 

② 広報活動の充実 

・新しい組織ロゴを基調とした Webデザインを制作、パンフレットおよび動画を制作 

・渋谷のラジオ等、地域メディアとの連携（渋谷のラジオ 出演実績：9回） 

③ コンプライアンスへの取組  

・スポーツ団体のコンプライアンス研修会を開催（再掲） 2回 

④ (公財) 東京都スポーツ協会等が主催する研修会等への参加 

    ・スポーツ・インティグリティ研修事業・加盟団体向け研修会（2月 13日） 

・幹部中央研修会（1月 22日） 

⑤ 加盟団体へ関連事業等の周知・案内 

   ・スポーツフェスティバル東京、第 36回都民スポレクふれあい大会 

⑥ 加盟団体の自主事業への協力  

団体 協力内容 

地区体育会 地区運動会他、区内のスポーツ振興事業への協力 

競技団体 自主大会、審判員講習会への協力  

スポーツ少年団本部 スポーツ少年団本部が主催する、スポーツ大会等への協力 

 

＜その他 補足説明＞ 

・5月 13日 （一社）渋谷区体育協会社員総会にて吸収合併契約承認 

・6月 18日 （一社）渋谷ユナイテッド社員総会にて吸収合併契約承認 

・6月 21日 （一財）渋谷区スポーツ協会評議員会（書面）にて吸収合併契約承認 

 

以 上 


